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W Swiecie ciszy - o jezyku migowym stéw kilka

We wrzesniu 2018 r. podjetam trud nauki polskiego jezyka migowego.
Dlaczego? Zawsze mnie ten jezyk interesowat, a obecnos¢ dziecka z ubytkiem stuchu w
grupie przedszkolnej, w ktdrej pracuje stata sie ostatecznym powodem rozpoczecia kursu.
Jak sie okazato jezyk ten rzeczywiscie jest fascynujacy, azagadnienia zwigzane z kulturg
Gtuchych niezwykle ciekawe. Dlatego postanowitam tym tematem zainteresowac takze
innych.

Przystepujac do pisania owego "artykutu" zaczetam w sposob tradycyjny, szkolny
i wtasciwy dla pisania podobnych opracowan w trakcie studiow. A co za tym idzie swoje kroki
skierowatam do biblioteki pedagogicznej, aby zapoznac¢ sie z literaturg przedmiotu,
zgromadzic¢ pozycje, na ktore bede sie powotywata i poznad autorytety, do ktorych bede sie
odwotywata. Rozpoczetam od terminologii, klasyfikacji i przyczyn gtuchoty... Po kilku
godzinach pisania dosztam do wniosku, ze mdj tekst jest niesamowicie nudny i watpie,
aby ktokolwiek chciat go przeczyta¢ do konca... Impulsem do zmiany podejscia i sposobu
traktowania tematu stato sie obejrzenie teledysku Sarsy do utworu pt. "Zakryj", ktéry jest
ttumaczony na pjm, czyli polski jezyk migowy oraz pdzniejsze obejrzenie kanatu na YouTybe
Pani Iwony Cichosz, ktora opowiada o polskim jezyku migowym i zagadnieniach zwigzanych
ze srodowiskiem oséb Gtuchych. By¢ moze wiele oséb zna jg juz z telewizji, poniewaz
wystepowata w VIl edycji "Tanca z Gwiazdami", wystepuje w serialu "Lesniczowka" oraz byta
osobg, ktdra interpretowata wspomniang juz piosenke Sarsy. Stuchajac jej kolejnych vlogéw
na YouTybe postanowitam, i mam nadzieje, ze nie bedzie mie¢ mi tego za zte, skorzystac
z jej wiedzy i doswiadczen, jakimi dzieli sie w swoich wypowiedziach i po czesci zamiescic¢
je w tym miejscu rezygnujgc z naukowych opracowan. Kolejne fragmenty tego tekstu bedg,
zatem pewnym streszczeniem odpowiedzi na pytania, na jakie odpowiada Pani Iwona
Cichosz w swoich vlogach (oraz w innych rozmowach i wywiadach) oraz kilku informacji
zaczerpnietych z literatury pedagogicznej. Dla Scistosci Pani Iwona jest osobg niestyszaca
(od urodzenia) podobnie jak jej rodzina. Na konicu zamieszczam linki do nagran, z ktorych
korzystatam oraz literature, ktérg sie positkowatam.

1. Dlaczego w zapisie stowo Gtuchy piszemy czasem wielkg literg?
— Osoby Gtuche sg dumne ze swojej tozsamosci. Majg swdj jezyk migowy, swoja
historie i miejsca, w ktérych skupia sie ich kultura. Majg swdj savoir - vivre
i sposob komunikowania sie, czyli po prosty kulture Gtuchych. Dlatego uwazajg
sie za mniejszos¢ kulturowo - jezykowa. Majg problemy podobne do tych,
ktdre majg obcokrajowcy mieszkajgcy w Polsce. Kiedy kto$ pochodzi z Niemiec -



jest Niemcem pisanym wielka literg. Polak - tak samo. Dlatego i Gtusi czujg sie
Gtuchymi przez duze G. Sg dumni ze swojej tozsamosci.

W tym miejscu dodam jeszcze, ze nie zawsze stowo gfuchy pisane jest wielka
literg. Gdy piszemy gfuchy matg literg, odnosimy sie jedynie do faktu, iz dana
osoba nie styszy. Natomiast Gtuchy pisany wielky literg dotyczy osoby znajgcej
jezyk migowy i utozsamiajacy sie z kulturg Gtuchych.

2. Jakiego zwrotu uzywac rozmawiajac o osobach z uszkodzonym stuchem?
— Zwrot gtuchy jest wtasciwym okresleniem w przeciwienstwie do zwrotu
"gtuchoniemy", ktory jest obrazliwy dla Gtuchych i sugeruje, ze nie majg swojego
jezyka.

3. lle jest jezykow migowych w Polsce? Wiecej niz jeden?

— Gtusi w Polsce uzywajg swojego naturalnego jezyka migowego tzw. pjm,

czyli polskiego jezyka migowego. Jest to jezyk stworzony przez osoby gtuche
ponad 200 lat temu. Jezyk migowy ma charakterystyczne stownictwo,
czyli migowe znaki, ktére okreslajg poszczegdlne stowa, czasem krotkie zwroty.
Uzupetnieniem tych znakéw jest alfabet palcowy, ktéry wykorzystywany jest
w sytuacji koniecznosci przeliterowania np. nazwy witasnej czy imienia. Pjm jest
jezykiem odrebnym od jezyka polskiego. Posiada wtasng gramatyke wizualno -
przestrzenng, w ktérej o sensie zdania decyduje kolejnos¢ wyrazéw.
Dzieki uktadowi dtoni, lokacji, ruchowi i sygnatom niemanualnym przekazywanym
w przestrzeni mozliwa jest komunikacja.
Ale istnieje tez, sjm czyli system jezyka migowego. Zostat on stworzony przez
osoby styszgce w latach 60 i znaczgco rézni sie od pjm. Dlaczego? Sjm jest
pofgczeniem elementow jezyka polskiego i polskiego jezyka migowego. Jest to jak
gdyby wizualna ilustracja wypowiedzi stownej w jezyku polskim.
Znakéw migowych uzywa sie w szyku gramatycznym jezyka polskiego, dodajgc
fakultatywnie lub obowigzkowo koncéwki fleksyjne za pomocg alfabetu
palcowego. Znaki migowe stosuje sie zawsze razem zjezykiem mowionym.
Osoba postugujgca sie tym jezykiem po prostu "przektada" na jezyk znakdéw
migowych wypowiedz stowng, doktadnie, stowo po stowie. Jest to jezyk tatwiejszy
do opanowania przez osoby styszace, ale nie przez osoby gtuche.
Dodatkowo dostowne "ttumaczenie" wypowiedzi na sjm powoduje czesto jej
dostownos¢ i trudnosé z wtasciwym zrozumieniem. Np. zdanie: "Chtopiec lezy pod
drzewem". Czy to znaczy, ze chtopiec nie zyje i jest pochowany pod drzewem?
Dodatkowo sjm nie wykorzystuje w ogdle mimiki, ktéra jest najwazniejszym
elementem, podstawg pjm. Bez mimiki trudno jest zrozumie¢ przekaz.



Dlaczego Gtusi tak migaja? Dlaczego znaki w pjm wygladajg tak, a nie inaczej?

— Czes$¢ znakow jest znakami ikonicznymi i nawigzuje do wizualnego obrazu danej
czynnosci czy przedmiotu, ale nie wszystkie. Podobnie jest w jezyku polskim.
Nie zawsze mozna uzasadnié, dlaczego dana rzecz nazywa sie tak jak sie nazywa.

Czy polski jezyk migowy rézni sie od jezykdw migowych z innych krajow?

— Tak, rézni sie podobnie jak rdznig sie narodowe jezyki foniczne. W jezykach z tej
samej rodziny niektore stowa brzmig podobnie np. w jezyku polskim, rosyjskim,
czeskim, stowackim, czy chorwackim i styszgce osoby, z tych krajéw, mimo
nieznajomosci danego jezyka, s w stanie jako$ sie porozumieé. Podobnie jest
z narodowymi jezykami migowymi - niektore znaki sg podobne. W rosyjskim
czy czeskim jezyku migowym niektére gesty sa podobne i jest wieksza tatwosé
w komunikacji oséb gtuchych z tych krajow.

Jak wyglada ktétnia Gtuchych?

— Mozna jg poréwnac do ktotni miedzy Wtochami, jest duzo silnej gestykulacji oraz
mocna mimika. Musi by¢ tez kontakt wzrokowy, bo bez tego nie ma komunikacji
w jezyku migowym.

Dlaczego czes$¢ Gtuchych nie chce sie uczy¢é mowi¢? Po co ten migajgcy ttumacz
w rogu ekranu? Nie wystarczg napisy? Gtusi nie umiejg czytac¢? Popetniajg takie btedy
gramatyczne w pisowni - to analfabeci? Nie chcg sie uczy¢ jezyka? Leniwi sg czy co?"
— Gtusi majg duze problemy z nauka jezyka polskiego, bo jest on bardzo trudny.
My, styszgcy uczymy sie go spontanicznie i mimowolnie, styszymy go, na co dzien.
Osoby gtuche uczg sie go wiele lat w trakcie mozolnych éwiczen z logopeda.
Dodatkowo Polska edukacja jest dostosowana do potrzeb styszacych,
a nie do potrzeb Gtuchych i odbywa sie w jezyku polskim, ktorego dzieci gtuche
nie rozumieja lub rozumiejg go tylko czesciowo. Zeby to lepiej zrozumieé
wyobrazmy sobie, ze idziemy do klasy pierwszej czy do przedszkola, w ktorym
wszyscy nauczyciele i dzieci mowig np. w jezyku niemieckim. Cata wiedza
przekazywana w trakcie zaje¢ edukacyjnych jest podawana wtasnie w jezyku
niemieckim. Po niemiecku nauczyciel ttumaczy matematyke, opowiada o historii
i geografii kraju... Jaki efekt bedzie takiego nauczania....? tatwo sie domyslic.
Dlatego konieczne jest uzywanie jezyka migowego w trakcie lekcji - to tzw. model
dwujezyczny. Polega on na tym, ze nauczyciele w szkotach moéwig do swoich
ucznidw w jezyku, ktéry ci rozumiejg, znaja (czyli w pjm) i w tym jezyku przekazujg
im wiedze o swiecie. Rdwnoczesnie gtuche dzieci uczg sie jezyka polskiego,
ktory traktowany jest jak jezyk obcy. Zdania w pjm sg ttumaczone na jezyk polski,
dzieki temu tfatwiej jest zrozumieé zasady gramatyki, szyku zdania, odmiany
w jezyku polskim. Podobnie przeciez uczymy sie jezykdw obcych. Na lekcjach
jezyka angielskiego jest obecny jezyk polski. Wtedy tatwiej wszystko poréwnac



i zrozumie¢. Te bariery komunikacyjne pociggajg za sobg kolejne problemy,
jak np. nauka poprawnej pisowni.

Gtusi caty czas starajg sie o zmiane systemu szkolnictwa i wprowadzenia
nauczania dwujezycznego. Nie jest to tatwe, poniewaz pjm nadal nie zostat
formalnie uznany za oficjalny jezyk Gtuchych mieszkajgcych w Polsce. Sg kraje,
w ktorych sg takie zapisy np. USA czy kraje skandynawskie, tam w szkotach dla
gtuchych jest dwujezycznos¢.

Wiele oséb gtuchych nie potrafi czyta¢ po polsku, bo nie rozumiejg tego jezyka.
Ale nie wynika to z ich lenistwa, ale z trudnosci, jaka jest dla nich opanowanie
jezyka polskiego. Leniwi tez sie zdarzajg, ale podobnie jak w populacji oséb
styszacych. Zaktadanie z gory, ze skoro osoba gtucha nie umie poprawnie pisac
to jest analfabetg jest krzywdzace i dyskryminujgce. Warto zastanowic sie, z czego
to wynika, wykazac¢ troche empatii, sprébowad sie postawi¢ w sytuacji osoby
giuchej.

Osobng sprawg jest nie umieszczanie napisdw podczas emitowania programoéw
telewizyjnych. Brak napiséw powoduje, ze Gtusi, ktérzy znajg jezyk polski
nie s3 w stanie nic ustysze¢/zrozumie¢. Podobnie jest z filmami, zwtaszcza
polskimi, tam tez nie ma napisow. Powoduje to, ze Gtusi po prostu ich nie

ogladaja.

8. Czy gtusi odczytujg mowe z ruchu warg?

Rzadko, a jezeli tak to nie w 100%. Wynika to z indywidualnego sposobu wymowy
kazdego cztowieka. Sytuacje te mozna porowna¢ do odczytywania recznego
pisma. Jedni piszg "tadnie" i czytelnie, inni wrecz przeciwnie. Podobnie jest
z odczytywaniem mowy zruchu warg. Przeszkadzajg takze wasy, aparaty
ortodontyczne, wady wymowy, ciemne otoczenie, tempo czyjejS mowy czy
odwracanie gtowy w trakcie rozmowy. Nie jest takze mozliwe Sledzenie rozmowy
kilku oséb réwnoczesnie.

9. Czyistnieje poezja w jezyku migowym?

Tak. Ale nie da jej sie poréwnac z poezjg pisang np. w jezyku polskim, poniewaz
ta druga oparta jest na jezyku fonicznym, zawiera rymujace sie stowa itp.
Poezja migowa jest inna, bardzo wizualna a wszystko opiera sie na tym jak
wyglada swiat, na ruchu, przestrzeni, ale tez na abstrakcyjnych rzeczach.

10. Czy Gtusi stuchajg muzyki?

Niektorzy tak, inni nie, to sprawa indywidualna. Muzyka to nie tylko dzwiek.
Muzyke mozna widzie¢, poczué. Zobaczy¢ jak ktos tanczy, rozpoznaé rytm,
zobaczy¢ Swiatta pofaczone zrytmem. Mozna poczué¢ wibracje od gtosnikow
w catym ciele. Gtusi stuchajg muzyki, ale odbierajg jg na swdj sposdb.



11. lle czasu potrzeba, aby nauczy¢ sie méwié¢ w jezyku migowym?
— To bardzo indywidualne, tak samo jak nauka jezyka angielskiego czy francuskiego.
S3 osoby, ktére majg ku temu predyspozycje i uczg sie szybciej, a inni potrzebuja
wiecej czasu. Woybierajac szkote pjm warto poszuka¢ takiej, w ktorej
wyktadowcami sg osoby gtuche. Wtedy efekty sg lepsze a nauka idzie szybcie;.

Mam nadzieje, ze dzieki przytoczonym tu, wg mnie najciekawszym
wypowiedziom Pani Iwony Cichosz udato mi sie przyczyni¢ do zainteresowania kogo$
tematyka sSwiata Gtuchych, a moze tez rozwiac kilka stereotypdw z nim zwigzanych.

Anna Gawlik

Zrédta:
https://www.youtube.com/watch?v=UowL-QUTOWO
https://www.youtube.com/watch?v=QXCHQXxkGi8&t=
https://www.youtube.com/watch?v=gZDQX_PLt3E
https://www.youtube.com/watch?v=uNYeB2kNNhc
https://www.youtube.com/watch?v=PrmxTTHCgaA&t=
https://www.youtube.com/watch?v=bF1bKa2VVDc
https://www.youtube.com/watch?v=k0oUS13yi64
https://www.youtube.com/watch?v=tkBQSYp4a-g
https://www.youtube.com/watch?v=wb5JgqlhsOA&t=
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